
Familienzentrum
Mattisburg

➔Schloßstraße

Herzlich willkommen  
im Familienzentrum  
Mattisburg
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Liebe Eltern, 
schauen Sie doch mal rein, wir zeigen Ihnen gerne  
unsere Einrichtung, geben Ihnen weitere  
Informationen und beantworten Ihre Fragen!

  

Das bieten wir den Kindern und Familien

•	 Partizipation
•	 gleiche Bildungschancen für alle Kinder
•	 Bewegung und Entspannung
•	 Naturerfahrungen mit allen Sinnen  
•	 Nachhaltigkeit und Umweltbewusstsein
•	 Gesunde und ausgewogene Ernährung –  

Wir kochen frisch vor Ort!
•	 Werteorientierte religiöse Bildung
•	 Traditionen, Bräuche und Rituale
•	 Glauben gemeinsam (er-)leben
•	 Maxiclub zur Vorbereitung auf die Schule
•	 Inklusion
•	 Generationsübergreifende Arbeit
•	 Interkulturelle Arbeit – kulturelle Vielfalt  

und Integration
•	 Feste, Feiern und Tage der offenen Tür
•	 Ausflüge, Spaziergänge und Exkursionen

Familienzentrum Mattisburg
Schlossstr. 204
45355 Essen-Borbeck
0201/319375566
fz-mattisburg@cse.ruhr

Leitung
Marijke Schwarze 
stellv. Ltg. Maren Rufer

Träger Caritas-SkF-Essen gGmbH

  

Eine Gesellschaft von:

Öffnungszeiten 
7.30 bis 16.30 Uhr 

Betreuungszeiten 
35 Std. (7.30 bis 14.30 Uhr)
45 Std. (7.30 bis 16.30 Uhr) 



Das bieten wir den Familien im Stadtteil:

•	 Elterngespräche – offene Elternsprechstunde
•	 Vermittlung, Information und Beratung zu:
	 Kindertagespflege, diversen Beratungs- und Therapie

stellen, SPZ, Jugendamt/ASD, Angeboten früher Hilfen, 
Angeboten zur Bewegungs- und Gesundheitsförde-
rung, (inter-)kulturellen Angeboten

•	 Eltern-/ Familienbildungsangebote 
•	 Elterncafé/Elternfrühstück
•	 Elternangebote/Eltern-Kind-Angebote 
•	 Angebote für Väter, Alleinerziehende, Großeltern, etc.
•	 Interkulturelle Aktivitäten/Veranstaltungen
•	 Sprachförderung/Rucksack-Projekt/Integrationskurse
•	 Generationsübergreifende Aktivitäten/Veran

staltungen
•	 Familienpicknick/Ausflüge/gemeinsame Feste 

„Sei frech, wild und wunderbar!“
Pippi Langstrumpf

Wir nehmen dich an wie du bist und begegnen dir  
mit Wohlwollen und ehrlichem Verständnis.

Wir begleiten dich ein Stück auf deinem Weg und sehen uns als 
„Schatzsucher“ auf deiner eigenen Entdeckungsreise.

Wir wissen um deine Neugierde, deine Begeisterung, deine  
Sorgen und Ängste und nehmen uns diesen an.

Wir schaffen dir dafür den Raum und geben dir die Zeit den  
Kindergartenalltag in deinem Tempo zu erleben.

Wir möchten dir Vorbild sein, dir Orientierung bieten und dir  
ein strukturiertes, verlässliches Umfeld geben.

Du darfst bei uns so sein, wie du bist, mit all deinen  
Stärken und Schwächen!

 „Es gibt kein Alter, in dem alles so irrsinnig intensiv  
erlebt wird wie in der Kindheit.

Wir Großen sollten uns daran erinnern, wie das war.“
Astrid Lindgren

Unsere Räume (barrierefrei auf zwei Etagen): 

•	 Gruppenräume jeweils mit Gruppennebenräumen
•	 Schlaf-/Ruhe-/Waschräume
•	 große Spielflure
•	 Mehrzweckhalle mit Schienensystem und Kletterwand
•	 Besprechungsräume (untersch. Nutzungsmöglichkeit)
•	 großes Außengelände im Grünen gelegen

Tagesablauf

•	 Bringzeit von 7.30 Uhr bis 9.00 Uhr 
•	 gleitendes Frühstück frisch vom Haus
•	 Morgenkreis/Abstimmung des Tages mit den Kindern
•	 Freispiel, Aktionen, Projekte, Ausflüge, Exkursionen,  

Spaziergänge, Bewegungsangebote in der  
Mehrzweckhalle, Spiel auf dem Außengelände

•	 Mittagsessen frisch vom Haus
•	 Ruhephase und Mittagsschlaf
•	 Nachmittagssnack frisch vom Haus
•	 Freispiel, Aktionen, …

Unsere Kooperationspartner:

•	 Kindertagespflege der cse gGmbH
•	 Grundschulen im Stadtteil
•	 Kath. Erwachsenen- und Familienbildung (KEFB)
•	 FamilienRaum - Erziehungsberatungsstelle Borbeck
•	 FLIZmobil cse gGmbH 
•	 Diakoniewerk Essen Integration und Quartiersarbeit 
•	 Kommunales Integrationszentrum (KI)
•	 Demenz Wohngemeinschaft „Haus Fürstenberg“ 
•	 Hospiz Cosmas und Damian

Wir betreuen insgesamt 97 Kinder im Alter  
von 1 bis 6 Jahren in 5 Gruppen

Waldgnome + Rumpelwichte (je 17 Kinder/1-6 Jahre)
Räuberbande + Wilddruden (je 20 Kinder/2-6 Jahre)
Bärenhöhle (23 Kinder/3-6 Jahre)


