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Kita-Konzept

Kindertagesstatten

Orga-Handbuch der cse-Gruppe
Fachbereich Bildung und
Betreuung

Kindertagesstatten

Trager: Caritas-SkF-Essen gGmbH
Kopstadtplatz 13
45127 Essen
0201 319375 201
info@cse.ruhr

Einrichtung Kita Lowenherz Haus St. Martin
MagdalenenstraRe 6
45131 Essen
0202 319375-260

Lowenhe

Kindertagesstatte Haus St. Martin
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In diesem Konzept werden die Vorgaben der Rahmenkonzeption Kindertagesstatten fiir die einzelne
Einrichtung konkretisiert. Dieses Vorgehen dient der besseren Ubersicht und Handhabbarkeit.

Kinderschutzkonzept g Verhaltensampel

Kita-Konzept
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Umfeld, Sozialraumanalyse

Die Kita Lowenherz der Caritas-SkF-Essen gGmbH befindet sich im Stadtbezirk II, Stadtteil Rittenscheid, stdlich
gelegen von der Innenstadt. Integriert in das Gebaude des katholischen Pflegeheimes St. Martin, liegt der
Eingangsbereich der Kita in einer ruhigen NebenstraRe, die an die zentrale Rittenscheider Stralle angrenzt.

Rattenscheid ist ein sehr moderner, lebendiger Stadtteil mit der zweitgrofSten Bevolkerungsanzahl in Essen.
Das groRe Freizeit- und Kulturangebot in Form von Bars, Cafés, Restaurants und hunderten von
Einzelhandelsgeschaften ist besonders fiir junge, alleinstehende Menschen attraktiv. Rittenscheid wird somit
gerne als Szene — und Singleviertel beschrieben.
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Dies spiegelt sich auch auf dem aktuellen Wohnungsmarkt wider. Mehr als die Halfte der Haushalte in
Rattenscheid bestehen aus einer Person. Das Angebot an, fiir Familien geeignete Wohnungen, ist rar und viele
Kinder, die die Einrichtung besuchen, verfligen lber kein eigenes Zimmer, eine Gartennutzung oder einen
Balkon.

Der Schwerpunkt der pddagogischen Arbeit mit den Kindern, zielt daher auf ausreichende und vielfiltige
Bewegungsmoglichkeiten ab. Das Team sieht es als seine Aufgabe dies im Alltag umzusetzen und nutzt
zusatzlich nahegelegene Spielplatze und Griinanlagen.

Das Erscheinungsbild des Stadtteiles ist sehr gepflegt und gepragt durch eine dichte Bebauung von
Mehrfamilienhdusern, die sich in den vielen NebenstraRen, die an die sogenannten ,,RU“ angrenzen, befinden.
Dort sind facettenreiche Anbieter des alltdglichen Bedarfes angesiedelt und bieten den Familien viele
Moglichkeiten durch kurze Wege. Dennoch verfligt Rittenscheid liber gern genutzte Freizeitmdglichkeiten
und Griinflachen flr die ganze Familie. Vom Grugapark, dem Rittenscheider Schwimmzentrum bis hin zur Villa
RU stehen Familien mit Kindern viele Angebote zur Verfiigung.

Der GroRteil der Familien, die die Kita Lowenherz besuchen, verfiigt tber ein Gberdurchschnittliches
Einkommen. Rittenscheid ist Standort fiir viele international agierende Wirtschaftsunternehmen und
Freiberufler und Selbstandige. Das Bildungsniveau der Eltern ist Gberdurchschnittlich hoch. Die Mehrheit der
Elternschaft ist voll berufstatig und meistens befinden sich beide Elternteile in einem Arbeitsverhaltnis. Der
Grofteil der Kinder lebt in einem stabilen Familienumfeld, Alleinerziehende sind eher die Ausnahme. Fir die
Arbeit in der Kita Lowenherz bedeutet dies, dass wir unseren Familien ein verlassliches, wertvolles und
transparentes padagogisches Arbeiten bieten. Projekt — und Elternarbeit zielen darauf ab, Familien zu
unterstitzen, Kinder zu férdern und eine wertschatzende Erziehungspartnerschaft zu pflegen.

Rattenscheid hat mit 13 %, im Vergleich zu den anderen Stadtteilen des Stadtbezirkes, die gréRte Anzahl an
Anwohnern mit Migrationshintergrund. Dies spiegelt sich in den Familien wider, die die Kita Lowenherz
besuchen. Ein GroRteil der Familien mit Migrationshintergrund ist aus beruflichen Griinden nach Rittenscheid
gezogen.

Neben dem beruflichen Kontext ist unsere Einrichtung oft der erste soziale Kontaktpunkt in Deutschland fiir
die Familien. Wir sehen es als unsere Aufgabe, Sprachbarrieren zu reduzieren, Eltern kleinschrittig an
ungewohnte Ablaufe und Brauche heranzufiihren und innerhalb der Elternschaft Kontakte zu kniipfen. Unsere
Sprachforderung, bei Kindern mit Bedarf, ist alltagsintegriert und ganzheitlich.

Angebotsstruktur, Zahlen- Daten — Fakten

375 Quadratmeter

43 Kinder im Alter zwischen 24 Monaten und 6 Jahren
1 Gruppe Typ I, 1 Gruppe Typ llI

35 Stunden: 22 Platze

45 Stunden: 21 Platze
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Offnungszeiten und SchlieRtage

H Allgemeine Offnungszeiten: Montag bis Freitag von 07:30 — 16:30 Uhr

Betreuungszeit bei einem 35 Stunden Platz: 07:30 — 14:30 Uhr
Betreuungszeit bei einem 45 Stunden Platz: 07:30 — 16:30 Uhr

Im Verlauf eines Kalenderjahres schlieSt die Einrichtung insgesamt 27 Tage. An 15 Tagen in den Sommerferien
bleibt die Kita geschlossen. Dabei wird jahrlich zwischen den ersten drei und den letzten drei
Sommerferienwochen gewechselt. Zwischen Weihnachten und Neujahr bleibt die Kita ebenfalls zu.

Alle weiteren SchlieRtage umfassen unteranderem zwei Fachtage, an denen das padagogische Personal aller
Kindertageseinrichtungen der Caritas-SkF-Essen zusammenkommt und verschiedenen Thematiken erarbeitet.
Zwei weitere Tage sind interne padagogische Planungstage, kurz PP-Tage. Das Team der Kita Lowenherz nutzt
diese Tage zur Planung von padagogischen Angeboten, zur internen Weiterbildung und zur Forderung der
Teamstruktur.

Einmal im Monat endet das Betreuungsangebot fiir alle Kinder um 14:30 Uhr. In der Zeit von 14:30 Uhr bis
16:30 Uhr findet dann eine Teamsitzung statt.

Alle Schlie- und Teamsitzungstage werden rechtzeitig zum neuen Kindergartenjahr in der kalendarischen
Jahresibersicht bekanntgegeben.

Raum- und Funktionsprogramm

Anzahl der Rdume:

e 2 Gruppenrdaume mit jeweils 2 Funktionsraum e 1 Multifunktionsraum
(individuell eingerichtet) e 1 Personalraum

e 2 Waschrdume e 1Biro

e 1 Personaltoilette e 1Kiiche

e 3 Materialrdume e AuRengeldnde

e 1 Turnhalle

Das Raumkonzept der Kita Lowenherz bietet einen hohen Aufforderungscharakter und orientiert sich an den
kindlichen Bedirfnissen. Durch das teiloffene Konzept stehen den Kindern taglich alle Rdume zur Selbstverwirklichung
zur Verfligung. Unsere Kita ist barrierefrei, verfligt Gber extra breite Tlren und ist so gestaltet, dass die Kinder ihren
Alltag sehr selbststandig meistern kénnen. Die 10 Bildungsbereiche werden thematisch in das Raum- und
Funktionsprogramm mit eingebunden. Ein besonderer Fokus wird dabei auf den Schwerpunkt Bewegung gesetzt.

Die Gruppen- und Nebenrdume sind so gestaltet, dass die Kinder ein vielfaltiges Angebot zum selbstbestimmten Spiel
haben. Rollenspiele, Kreativangebote, Forscherecken und Konstruktionsmoglichkeiten bietet viel Raum zur
Kommunikation und zur Bewegung. Gemeinsam mit den Kindern wird in regelmaRigen Abstanden das Angebot an
Spiel- und Beschaftigungsmaterialien ausgetauscht. Dabei wird drauf geachtet, dass die Diversitdt der Gesellschaft
abgebildet wird und Kinder mit besonderem Forderbedarf nicht ausgeschlossen werden. Jede Gruppe hat eine
integrierte Kiiche. Gemeinsames Kochen/Backen ist durch ein ausfahrbares Podest moglich und bietet den Kindern so
die Moglichkeit, in die Zubereitung der Speisen mit einbezogen zu werden. Beide Gruppen verfligen lber einen an das
Alter der Kinder angepassten Waschraum. Der weitlaufige Flurbereiche darf taglich von den Kindern mit genutzt
werden. Neben einem groRen Ballebad regt zu dem die Traumhdhle zur Bewegung und Kreativitat an. Zugleich kann
sie von den Kindern als Rickzugs- und Erholungsort genutzt werden. Der Multifunktionsraum wird vormittags fir
gezielte Angebote genutzt. Von der wochentlich stattfindenden Kinderdisco bis hin zu Einzel- und Gruppenangeboten
ist alles dabei. Wahrend der Mittagszeit dient der Raum zur Schlaf- und Ruhephase der Kinder unter drei Jahren.
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Taglich steht allen Kindern die groRziigige Turnhalle zur Verfligung. Gezielte Gruppenangebote, angeleitete
Bewegungsstunden und das selbstbestimmte Spiel sind dort moéglich. Die Materialien sind so ausgewahlt, dass die
Kinder sich eigenstdndig in der Turnhalle bewegen und ausprobieren kénnen.

Das AuRengeldande ist sehr facettenreich gestaltet. Die Nestschaukel, der groBe Sandkasten oder die WasserstraRe
laden zum gemeinsamen Spiel ein und die vielen kleinen Spielhduser bieten genug Raum zum Rickzug. Die Kinder
konnen das AuBRengeldnde eigenstindig bei jedem Wetter nutzen.

Personal / Team

Padagogisches Personal

Das Team der Kita Léwenherz setzt sich zusammen aus Fachkraften unterschiedlicher Ausbildungsgange:

Fachkrafte Erganzungskrafte

e staatl. anerkannte Erzieherinnen, darunter die e Kinderpflegerinnen
Einrichtungsleitung

Hauswirtschaftlicher Bereich

Im hauswirtschaftlichen Bereich unterstiitzt eine Hauswirtschaftskraft im tagesflexiblen Arbeitszeitmodell (in Teilzeit).
Zusatzlich erganzt ein Haustechniker aus dem Facharbeiterpool der Caritas-SkF Essen gGmbH fiir Reparaturen und die
die Uberwachung und ggf. Durchfiihrung von Wartungsarbeiten an Gebdude und Anlagen das Team.

Tagesrhythmus und Ruhephasen

Bringzeit und Ankommen in der Kita
Gleitendes Frihsticksbuffet

Morgenkreis

Freispiel /angeleitete Angebote

Mittagessen

Mittagsschlaf fiir alle Kinder unter drei Jahren
Ruherunde fiir alle Kinder tiber 3 Jahren
Freispielphase fir alle Kinder Gber 3 Jahre

1. Abholphase fiir die Kinder mit 35 Stunden
Nachmittagssnack fiir Kinder mit 45 Stunden
Freispiel

Abholphase fiir die Kinder mit 45 Stunden

Alle Kinder die nach 08:45 Uhr in den Kindergarten kommen, kdnnen am Friihstiicksbuffet nicht mehr teilnehmen.
Bitte berticksichtigen Sie dies bei lhren Bringzeiten.

Ein Abholen und/oder Bringen der Kinder ist zwischen 09:00 und 13:00 Uhr nur in absoluten Ausnahmeféllen (Arzt
0.4.) moglich. Bitte wenden Sie sich vorab an die Mitarbeiter:innen.
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Schwerpunkt

,» Bewequng ist eine elementare Form des Denkens“ (Jean Piaget)

Kinder haben ein Grundbediirfnis nach Bewegung und eine natlrliche Freude daran. Vor allem in den ersten
Lebensjahren ist die kindliche Bewegung der Schliissel zur Entwicklung und dient als Grundkompetenz um die Umwelt
zu erforschen. Sich zu bewegen und seinen Korper zu erfahren starkt nicht nur die Grob - und Feinmotorik. Im Kitaalltag
ist die Bewegung eng verknipft mit der sozialen Interaktion. Gemeinsame Absprachen treffen, Regeln benennen und
Rollenspiele weiterentwickeln setzen eine gemeinsame Konversation vor raus. Bewegung bietet somit immer einen
Sprachanlass und der gemeinsame Austausch fordert zugleich die sozialen Kompetenzen und das Regelverstandnis.
Ebenso wird die Emotionale Entwicklung mitgefordert. Wie flihle ich mich, wenn ich stolpere? Wie gehe ich damit um,
nicht der Schnellste zu sein? Was empfinde ich, wenn ich es geschafft habe liber die Mauer zu balancieren? Die eigenen
Leistungsgrenzen zu entdecken starkt neben der Frustrationstoleranz auch das eigene Selbstwertgefiihl. Bewegung
stellt somit die Grundpfeiler, wie wir im spateren Leben mit Problemen umgehen und diese aushalten kénnen.

Indem man sich Grob- und Feinmotorisch ausprobieren und weiterentwickeln kann, steigert man die
Bewegungssicherheit. Diese ermoglicht es, unterschiedliche Perspektiven wahrnehmen zu kénnen, eine Orientierung
im Raum zu erlangen und somit die mathematische Bildung zu starken. Wer Laufen lernt, verandert automatisch die
Perspektive auf die Dinge in der Umwelt. Auch das Klettern auf einen Baum zeigt mir mein Umfeld aus einer vollig
anderen Sicht. Man bekommt automatisch ein Gefuhl fir Ho6hen, Tiefen und GréRen. Wie und wie oft man sich im
Alltag bewegt, hat somit einen enormen Einfluss auf die kindliche Entwicklung. Dies ist einer der wichtigsten Griinde,
warum wir diesen Schwerpunkt gewahlt haben.

Folgende Aspekte haben wir im Alltag fest installiert und berilicksichtigen dabei die individuellen
Bewegungsentwicklungen von Kindern unter drei Jahren und Kindern mit besonderem Forderbedarf:

o Teiloffenes Konzept: wahrend des Freispieles diirfen sich die Kinder in der Kita frei bewegen und selbst
entscheiden, wo sie spielen moéchten

e Auswahl zwischen Gruppenraum, Nebenraum, Flur, Ballebad, Traumhdhle, Turnhalle, Raupiraum und
AuRengelande.

e Jeden Mittwoch findet eine Kinderdisco statt

e Jede Gruppe hat einen festen Turntag, an dem gezielte Angebote und Bewegungsbaustellen stattfinden

e Bewegungsangebote im Umfeld werden mitgenutzt (6ffentlicher Spielplatz; Gruga usw.)

e Vermittlung von Freizeit Sportangeboten in der Ndahe

e Waldtage, um den Wald als natiirlichen Bewegungsraum zu entdecken

e Wir arbeiten kontinuierlich daran, den individuellen Bewegungsdrang in unser Raumkonzept mit
aufzunehmen

e Die Kinder werden aktiv in die Festlegung von Bewegungsregeln und der raumlichen Gestaltung mit
einbezogen

e  Wir achten auf ein Mindestmal$ an Reizen und planen bewusste Ruhemomente mit ein

e Der Wechsel zwischen Bewegung und Entspannung ist im Tagesablauf bericksichtig

e Alle Kinder dirfen sich ganzheitlich ausprobieren und werden darin bestarkt

e Die Mitarbeiter: innen verfiigen Uber Fort- und Weiterbildungen zum Thema friihkindliche Bewegung und
erneuen ihr Wissen regelmaRig
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Inkrafttreten: Dieses Konzept tritt mit Wirkung zum 01.08.2023 in Kraft.

Ort, Datum Ort, Datum

Fachbereichsleitung Bildung und Betreuung Einrichtungsleitung
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